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Nur der Kiihlschrank hat noch ,Saft*

Letzte Aufgabe der Klima- Challenge Familie Liebertz verzichtet einen Tag lang auf Strom — Fazit: Der AIItag héngt an der Steckdose
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SURHEIDE. Der Kiihischrank durfte an
bleiben. Aber ansonsten sollte Fami-
lie Liebertz fiir die Klima-Challenge
einen Tag lang auf Strom verzichten.
~Das war schrecklich”, sagt Vater Mi-
chael Liebertz.

Morgens wurde der Kaffee ver-
misst, mittags blieb ohne Herd
nur die kalte Kiiche, abends fehl-
te das Licht. Dazu kein Telefon,

kein Handy, kein Internet, kein . -

Fernsehen. ,,Die Welt hitte unter-
gehen konnen, wir hitten es
nicht mitgekriegt”, sagt Michael
Liebertz. Sie wollten an dem Wo-
chenende eigentlich die ,, Tage im
Griinen“ besuchen und ange-
sichts des drohenden Sturms den
Wetterbericht fiir den Ausflug
nach Drangstedt checken — nicht
maoglich.

Maximilian (7) musste begrei-
fen, dass seine kleine Spielkonso-
le zwar einen Akku hat, aber
auch der mit Strom gefiittert wird.
Tochter Melina (17) wurde lang-
. weilig und besuchte lieber Freun-
de. Ein Tag ohne Strom ist zwar
irgendwie zu meistern, aber lin-
ger? Nein danke, winkt die Fami-
lie ab.

Dabei hat der Vier-Personen-

Haushalt in Surheide mit rund
3470 Kilowattstunden - pro Jahr
keinen zu hohen Stromver-
brauch. ,Er ist durchschnittlich,
aber es geht noch besser, sagt
Michael Runge vom Beschifti-
gungs- und Qualifizierungstrager
Forderwerk. Runge leitet das Pro-
jekt Umweltscouts, die fiir ein-
kommensschwache Haushalte ei-
nen Stromspar-Check anbleten
Familie Liebertz
zahlt zwar nicht
dazu, aber um
die Klimastadt-
Aktion zu unterstiitzen, macht
Runge eine Ausnahme und sucht
zusammen mit Luisa Wendel-
Neue das Reihenhaus in Surheide
nach unnotigen Stromverlusten.
Wer ist denn der grofte Strom-
fresser?  Luisa  Wendel-Neue
klopft auf den Kiihlschrank in der
Kiiche. ,Ich schitze, der ist 13
Jahre alt*, erzdhlt der Hausherr
iiber das 207-Liter-Gerdt mit Ge-
frierfach. Die Stromsparhelferin
schlieft fiir die néchsten 48 Stun-
den ein Messgerit an, um zu se-
hen, wie viel Strom der weiRe
Helfer zieht. Spater werden alle
staunen: Mit 243 Kilowattstun-

Klima-Challenge
Sechs Aufgaben hat die Familie Lie-
bertz bei der Klima-Challenge be-
waltigt. Sie testete, wie alltagstaug-
_ lich manche Klimaschutz-Vorschlage
- sind. Am kommenden Freitag lesen
Sie, welche Bilanz die vier Surheider
ziehen und was die neue Umweltde-
zernentin fir die Klimastadt Bremer-
haven erreichen will.
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,,Der Spareffekt liegt bei 28 Prozent

Familie Liebertz setzt sich haufiger zum Spielen zusammen, dieses Mal aber bei Kerzenschein: Das Ende eines stromlosen Tages.

den (kwh) pro Jahr (a) und jahrli-
chen Stromkosten von 68 Euro
arbeitet der Kiihlschrank recht
ordentlich. Ein neuer der Katego-
rie A+++ wiirde 150 kwh/a zie-
hen und die Stromrechnung um
26 Euro senken. ,Da lohnt sich
ein Austausch aber nicht®, mei-
nen die beiden Experten vom
Forderwerk.
Immerhin kos-
tet ein neuer
' Kiihlschrank -
dieser Grole um die 800 Euro.
Das alles kann Familie Liebertz
in der ausfiihrlichen Auswertung

‘nachlesen, die jeder Haushalt

nach dem Stromspar-Check be-

kommt. Insgesamt wiirde sie bei
Strom, Wasser und Warmwasser-
erwiarmung 361 Euro im Jahr spa-

ren und 409 Kilogramm weniger

klimaschédliches .| Kohlendioxid

verursachen, so die Prognose. Um

120 Euro wiirde allein die Strom-
rechnung durch die kostenlos
eingebauten Soforthilfen sinken.

Spareffekt beim Licht

Bei Familie Liebertz werden vor
allem Hallogen- durch LED-Lam-
pen ausgetauscht. 5 zu 35 oder 40
Watt Leistung macht eben was
aus. ,Beim Licht konnen die Leu-
te eine Menge sparen®, sagt Run-

ge, dessen Stromsparhelfer in den

vergangenen zwolf Monaten
mehr als 700 Haushalte iiberpriift
haben. Wer nicht weiR, ob Halo-
gen- oder LED-Birnen in der
Fasssung stecken, fiir den hat
Runge einen einfachen Tipp: vor-
sichtig anfassen - die Halogen-
Birne wird heiRer.

Ansonsten ist Familie Liebertz
schon ganz gut organisiert. Sie ar-
beitet zum Beispiel mit dem Lap-
top statt mit einem Computer mit
Tower und Extra-Bildschirm, die
mehr Strom ziehen wiirden. Di-
verse Verbraucher hingen schon
an Steckerleisten, die sich aus-
knipsen lassen, um Standby-Ver-
luste zu vermeiden. Als Schman-
kerl hat Runge Funksteckdosen
fir die Familie dabei, die per
Fernbedienung geschaltet und an-
sonsten é&lteren oder gehbehin-
derten Leuten angeboten werden.
»,Dann macht man das auch, weil
es so einfach und bequem ist",
sagt der Projektleiter, ,,Stromspa-
ren kann auch Komfort bedeu-
terid

Fazit des Tages: Familie L1e-
bertz. mochte Strom auf keinen

Wie sehr kdnnen
Haushalte ihren
Stromverbrauch
reduzieren?

e Wir kommen in
den von uns besuchten Haushal-
ten auf eine durchschnittliche
Stromeinsparung von 28 Prozent.
Mit Kiihlgerdte-Austausch kimen
sie sogar auf 35 Prozent.

Welche Erfahrung machen Sie,
wenn Sie die Haushalte spéater er-

neut besuchen?

Wir machen nach einem Jahr Mo-
nitoring-Besuche und schauen
nach, wie sich der Verbrauch ent-
wickelt hat. Dabei stellt hiufig
sich heraus, dass die Leute rund
25 Prozent iiber dem liegen, was
wir vorher prognostiziert haben.
Das Beratungsgesprich ist ein-

fach das A ‘und O. Wir geben den

Menschen viele Tipps, wie sie

*sich stromsparend verhalten kon-

nen.

Was sind die groBten Stromfres-
ser?

Die Kiihl- und Gefriergerite. Sie
laufen an 365 Tagen im Jahr rund
um die Uhr. Oft lohnt sich der
Kauf eines neuen A+++-Geriites,
wenn die alten um die 15 Jahre
alt sind. Unsere Umweltscouts
besuchen einkommensschwache
Haushalte. Die bekommen einen
Gutschein iiber 150 Euro, wenn
sie einen alten gegen einen neuen
Kiihlschrank austauschen. (kik)

Foto Adebahr-f

Fall missen. Die Klima-Challenge
hat das Bewusstsein dafiir ge-

~ schiirft, wie sehr der Alltag an der

Steckdose hidngt. Der Stromspar-
Check hat gezeigt, mit welch ein-
fachen MaRnahmen die Familie
ihren Verbrauch senken kann.

Tipps zum Stromsparen
.[> Grundsatzlich Gerate komplett
vom Stromnetz nehmen, wenn sie
nicht gebraucht werden; schaltbare
Steckdosenleisten einsetzen, Stand-
by-Verluste vermeiden

> Beim Kauf neuer Geréate nicht
nur auf Qualitat und Preis achten,
sondern auch auf den Stromver-

- brauch (A+++ bevorzugen)

[> Energiesparmodus einstellen,
zum Beispiel beim Fernseher

> Alte Plasma-Fernseher austau-
schen

> Waschmaschine nur voll beladen
anstellen

> Kochwasche ist dank moderner
Waschmittel nicht mehr notig; 60
statt 95 Grad spart 40 Prozent
Strom; 30 statt 60 Grad sogar 60
Prozent. .

[> Uber einen Austausch alter Kiihl-
gerate nachdenken; Kilhlgeréte
nicht neben Warmeguellen wie den
Herd stellen oder direktem Sonnen-
einfluss aussetzen; Kiihlschrankther-
mometer benutzen und Idealtempe-
ratur von 8 Grad einstellen (minus
18 Grad bei Gefriertruhen), Gerate-
volumen dem Bedarf des Haushalts
anpassen (50 Liter pro Person)

> Geschirrspiler immer voll bela-
den, Oko-Programme nutzen. (nz)



