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Kleiner Sparhelfer fiir die Kiiche

Klima-Challenge: Start unter der kalten Dusche — Familie beleuchtet mit Umweltscouts des Férderwerks den Wasserverbrauch

VON URSEL KIKKER

SURHEIDE. Der kleine, rote Messhe-
.cher zeigt es eindeutig: Durch den
Wasserhahn in der Kiiche von Marion
und Michael Liebertz rauscht nur
noch etwa die Halfte der Wassermen-
ge. Luisa Wendel-Neue vom Forder-
werk hatte zuver einen Sparperlator
eingesetzt. Sie besucht die Familie im
Rahmen der Klima-Challenge.

Wasser sparen: Vor dieser Aufga-
be standen die vier Surheider bei
der Klima-Challenge. Die hatten
Studentinnen mit dem Klima-
stadt-Biiro entwickelt und dazu
aufgefordert, an einem Tag kalt
zu duschen — quasi als morgendli-
che Schubs, um iiber den eigenen
Wasserverbrauch nachzudenken.

So begann der Morgen mit
Juchzen unter der Dusche. ,Man
duscht natiirlich schneller”, sagen
- die Eltern und lachen. Kemforta-
bel ist dieser Weg zu mehr Klima-
schutz natiirlich nicht. ,Da gibt
es bessere”, meint auch Michael
Runge, der Chef von Luisa Wen-
del-Neue, die gerade am Wasser-
hahn in der Kiiche schraubt.
Runge betreut beim Forderwerk
das Projekt Umweliscouts. Die
bieten Stromspar-Checks an, und
zwar fiir sozialschwache Haus-
halte. Dabei werden Verbriiuche
analysiert, kostenlos Soforthilfen
wie LED-Lampen eingebaut und
Tipps fiir weitere Energiespar-
malnahmen gegeben. In den letz-
ten zwolf Monaten wurden in 733
Haushalten beraten.

Familie - Liebertz gehort zwar
nicht zu diesem
L2Kundenkreis®,
aber fiir die Kli-
ma-Challenge
macht das Férderwerk eine Aus-
nahme. ,Wir wollen den Kurs
Klimastadt unterstiitzen“, sagt
Runge. Mit dem neuen Perlator
wird mehr Luft in den Wasser-
strahl gemischt. ,Mir kommt es
sogar vor, als wire der Wasser-
strahl stirker”, staunt Michael
Liebertz. Der Messbecher zeigt:
Vorher lieferte der Wasserhahn
gut 13 Liter pro Minute, nun nur
noch 7,5. Die iibrigen Wasserhiih-
ne werden ebenfalls bestiickt,
und auch fiir den Duschkopf gibt
es eine wassersparende Variante.

Das allein bringt schon eine
Menge. Am Ende ihrer Beratung
rechnen die Experten eine mogli-
chen Wasserverbrauch von 46
Kubikmetern pro Jahr aus. Die
Familie konnte 202 Euro im Jahr
sparen, bilanzieren Runge und
Wendel-Neue. *

Was hat Wassersparen mit Kli-

Q) EINE FAMILIE TESTET

maschutz zu tun? ,Viel”, sagt
Runge. Zum einen werde die Res-
source Wasser geschont, zum an-
deren miisse weniger Wasser auf-
geheizt werden. Das spart Energie
und verringert die Kohlendioxid-
: Emissionen.
CO, treibt den
Klimawandel
an. Deshalb gu-
cken die Umweltscouts bei ihren
Besuchen nicht nur, wo Strom-
fresser sind, sondern fragen auch
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nach dem Umgang mti Wasser.
Familie Liebertz ist sowieso
schon ganz gut dabei. Es wird in
der Regel geduscht statt gebadet;
nur der siebenjiahrige Maximilian
steigt hdufiger in die Wanne zum
Planschen. Die Toiletten haben
eine Druckspiilung; mit der Taste
ldsst sich der Wasserverbrauch
gut dosieren. In der Kiiche lduft
ein Geschirrspiiler. Im Keller
steht eine Waschmaschine mit
Wassersparprogramm. AuBerdem

Ist die Testfami-
lie mit einem
Wasserverbrauch
von 70 Kubikme-
-/ tern im Jahr bei
vier Personen gut dabei?
Ja, das ist sie. Der Bundesdurch-
schnitt liegt bei 40 Kubikmeter
pro Person im Jahr. Wir schaffen
es mit unseren MaRnahmen oft,
den Wasserverbrauch auf 28 Ku-
bikmeter zu senken.

r’x

Was ist einer der héiufigsfen Feh-

MICHAEL RUNGE, FORDERWERK

Hoher Verbrauch beim Baden

ler, weshalb die Haushalte zu viel

Wasser verbrauchen?

Zu baden statt zu duschen. Fiir
eine volle Badewanne brauchen
Sie etwa bis 200 Liter Wasser, die
sie auch noch aufheizen miissen.
Dann wird noch Wasser nachge-
geben, weil man ldnger in der Ba-
dewanne bleibt. Fiirs Duschen
brauchen Sie etwa 40 bis 60 Liter.

Was ist mit der Toilettenspillung?
Da ist Bremerhaven vorbildlich,
Die meisten haben Spartasten.

Nachgucken, was der Sparperlator gebracht hat: Luisa Wendel-Neue zeigt Michael Liebertz, dass der Wasserdurchlauf gesunken ist.

achtet die Familie auf Kleinigkei-
ten und schlieft zum Beispiel den
Wasserhahn beim Zahneputzen.
Unterm Strich kommt sie auf
einen jihrlichen Wasserverbrauch
von rund 73 Kubikmeter, wovon
andere vierkopfige Familien trdu-

men. Auch diese Idee geben die

Forderwerk-Mitarbeiter noch mit

‘auf den Weg: , Haben Sie schon

mal iiberlegt, den Geschirrspiiler
an den Warmwasseranschluss zu
legen?“ Die Familie bezieht Fern-
wiarme fiir sechs Cent die Kilo-

wattstunde. Wenn der Geschirr- -

spiiler weiter sein Wasser kom-
plett mit Strom aufheizt, kostet
eine Kilowattstunde um 28 Cent.
Fazit des Tages: Die kalte Du-
sche ist nicht der Weg. Doch
Wasser sparen ldsst sich relativ
einfach, wenn man sich entspre-
chend verhilt und ausriistet.

Klima-Challenge

Sechs Aufgaben, die sich um den
Klimaschutz drehen, hat die Familie
Liebertz bei der Klima-Challenge zu
bewaltigen. Die NORDSEE-ZEITUNG
berichtet dariiber in ihrer gedruck-
ten Ausgabe und auf Facebook. Der
kommende Freitag dreht sich einen
Besuch im Repair-Café.

Foto Scheschonka

Weitere Spartipps

> Einen tropfenden Wasserhahn
schnell reparieren. Senst werden bis
zu 45 Liter am Tag verbraucht.

> Eine Geschirrspililmaschine ver-
braucht weniger Wasser als ein Ab-
wasch von Hand.

> Beim Kauf einer Geschirrspiima-
schine (oder Wassermaschine) auf
Preis und Qualitét, aber auch auf
den Strom- und Wasserverbrauch
achten.

> Geschirrspiiler und Waschma-
schine nur einschalten, wenn sie
ganz gefiillt sind. Sparprogramme
wahlen.

> Kurz duschen. Nass machen,
Hahn abdrehen, einseifen, dann ab-
duschen

B> Mit einem Thermostatregler die
Temperatur fiir die Dusche fest ein-++
stellen,

[> Beim Z&hneputzen oder Rasieren
nicht den Wasserhahn laufen lassen.
> Moderne Spartechnik fiir die Toi-
lettenspiilung einsetzen. Sich schnell
um undichte WC-Késten kiimmern.

> Regenwasser fiirs GieBen im Gar- '
ten nutzen; iiber eine Regenwasser-
nutzungsanlage fiirs Haus nachden-
ken.

> Das Auto grundsatzlich in einer
Waschanlage reinigen.



